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Otizmli ¢ocuklarda cevresel faktorlerin davranigsal sonuclari iizerine bibliyometrik bir inceleme
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Amag: Bu ¢alisma, ¢evresel faktorlerin Otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklarin davranislarindaki etkisini literatiirdeki egilimler, 6ne
¢ikan yazarlar ve arastirma yogunlugu iizerinden bibliyometrik yontemle incelemeyi amaglamaktadir.

Yontem: Calisma 2015-2025 yillarinda Web of Science (WoS) veri tabaninda yayimlanan, otizmli ¢ocuklarda ¢evresel etkenlere maruziyetin
davraniglarina etkisi ile ilgili ¢alismalarin bibliyometrik analiz yontemiyle tasarlanmis ve yiiriitiilmiistiir. Verilere 10.05.2025 tarihinde, (“autism”
OR “autistic children” OR “ASD”) AND (“environmental exposure” OR “pollution” OR “toxicants”) AND (“behavior” OR “neurodevelopment”)
anahtar kelimeleri kullanilarak, “baslik (topic)” segenegi tercih edilerek ulagilmistir. Dokiiman tiirii olarak agik erigimli, dili ingilizce olan orijinal
aragtirma makaleleri se¢ilmis olup ¢alisma kapsaminda 70 makale degerlendirilmistir.

Bulgular: Bulgular, 2015-2025 yillari arasinda yayin sayisinda genel olarak artis egilimi oldugunu ve en yiiksek oranin 2024 yilinda (%17.14)
gergeklestigini gostermektedir. Yillik ortalama atif sayisinin en yiiksek oldugu yilin ise 2017 oldugu belirlenmistir. Dergi dagilimi incelendiginde,
en fazla yaymmn Environmental Research dergisinde oldugu goriilmiistiir. Ulke katkilar1 acisindan ise en fazla yaymm Amerika Birlesik
Devletleri’ne ait oldugu saptanmistir. En ¢ok atif alan caligmalarin ise ¢evresel hava kirliligi ve kimyasal maruziyetlerin OSB’li ¢ocuklarin
davranigsal 6zellikleri tizerindeki etkilerini vurgulamaktadir.

Sonug: Bulgular, cevresel risk faktorlerinin ¢ocuklarin davraniglarini sekillendirmede onemli bir rol oynadigini ve bu alandaki hemsirelik
uygulamalarinin, bakim, danmigmanlhk ve destekleyici miidahaleler agisindan kritik oldugunu ortaya koymaktadir. Calisma, gelecekteki
aragtirmalarin farkli ¢cevresel ve sosyoekonomik baglamlari kapsayacak sekilde genisletilmesi gerektigini vurgulamakta ve hemsirelik alaninda
politika gelistirme ve egitim programlarina 151k tutmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bibliyometri; gevresel maruziyet; davranis; otizm spektrum bozuklugu

ABSTRACT

Objective: This study aims to examine the effect of environmental factors on the behavior of children with autism spectrum disorder (ASD) using
bibliometric methods based on trends in the literature, prominent authors, and research intensity.

Method: This study was designed and conducted as a bibliometric analysis of studies published between 2015 and 2025 in the Web of Science
(WoS) database, focusing on the effects of environmental exposures on the behavior of children with autism. Data were retrieved on May 10,
2025, using the keywords (“autism” OR “autistic children” OR “ASD”) AND (“environmental exposure” OR “pollution” OR “toxicants”) AND
(“behavior” OR “neurodevelopment”), with the “topic” search option selected. Open-access, English-language original research articles were
included, resulting in a total of 70 publications analyzed in the study.

Findings: The findings indicate an overall increasing trend in the number of publications between 2015 and 2025, with the highest proportion
observed in 2024 (17.14%). The year with the highest average annual citation rate was identified as 2017. In terms of journal distribution,
Environmental Research was the leading journal. Regarding country contributions, the United States ranked first. The most highly cited studies
emphasize the effects of environmental air pollution and chemical exposures on the behavioral characteristics of children with ASD.
Conclusion: The findings reveal that environmental risk factors play a significant role in shaping children's behavior and that nursing practices in
this area are critical in terms of care, counseling, and supportive interventions. The study emphasizes the need to expand future research to include
different environmental and socioeconomic contexts and sheds light on policy development and education programs in the field of nursing.
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Giris
Otizm spektrum bozuklugu (OSB); erken g¢ocukluktan itibaren géz temasi, ortak dikkat ve iletisimde
yetersizlikle kendini gosteren, sosyal etkilesim, dil gelisimi ve davranis Oriintiilerinde belirgin sapmalarla

seyreden, yasam boyu belirtilerin ortaya cikis sekli ve siddetinde bireyden bireye farklilasabilen, noro-
gelisimsel bir bozukluktur (Daharli, Yilmaz & Kosan, 2022). Otizm 1911°de Isvicreli psikiyatrist Eugen
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Bleuler tarafindan kullanilmis, otizmin ilk tanimi 1943° de Leo Kanner tarafindan yapilmistir (Bleuler, 1911,
Kanner, 1943). Giiniimiize kadar OSB’nin tan1 kriterlerinde ¢esitli degisiklikler yapilmig DSM-5 (Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders) ile Pervasive Developmental Disorder (Yaygin Gelisimsel
Bozukluk) tanilart OSB altinda birlestirilmis ve OSB, c¢esitli klinik bulgularla kendini gosteren bir
norogelisimsel bozukluk olarak kabul edilmistir (Burns & Matson, 2017). Otizm tanisinin ilk konulmaya
baslandigi yillardan itibaren, goriilme sikliginda siirekli bir artis gézlemlenmektedir. Diinyada her 68 ¢ocuktan
I’1 otizmli dogmaktadir. OSB’nin kiiresel prevalansi %0,77 olarak bildirilmis olup bu oran erkek cocuklar
arasinda her 100 ¢ocuktan yaklasik 1,14’tinde goriilerek daha yiiksek bir diizeye ulasmaktadir (Issac ve ark.,
2025). Ulkemizde ise 0-18 yas grubu arasinda 352.000 otizmli ¢ocuk bulundugu, toplamda 600.000 otizmli
birey oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica, otizm erkeklerde kizlara oranla 3-4 kat daha yiliksek bir yayginlik
gostermektedir. Erkeklerde daha sik goriilmesi, klinik belirtilerin hem ¢esitliligi hem de siddet diizeyini
etkileyebilmektedir. (Saglik Bakanligi, 2025). Bu sebeple, otizmin temel klinik bulgularini ayrintili sekilde
ele alinmas1 gereklidir.

OSB’ye sahip olan bireylerin davranigsal 6zelliklerinin olugmasinda yalnizca biyolojik temelli faktorler
degil ayn1 zamanda c¢evresel faktorler de belirleyici olabilmektedir. Cevresel faktorler; bireyin i¢inde yasadigi
fiziksel, kimyasal, biyolojik ve sosyal ¢evrenin tiim bilesenlerinin kapsayan, dogrudan ya da dolayl: yollarla
davranig, gelisim ve saglik lizerinde etkili olabilen digsal faktorlerdir (Center on the Developing Child, 2025.;
National Research Council, 2009). Bu ¢evresel faktorler dijital ekran kullanimi, beslenme bigimi, uyku diizeni,
maruz kalinan hava kalitesi, agir metaller endokrin bozucular, sosyal etkilesim ve duyusal ¢evre gibi faktorler
yer almaktadir (Daharli ve ark., 2022; Dinure, 2022). Cevresel faktorlerin, ¢ocuklarin gelisimi ve davraniglar
iizerinde 6onemli etkileri olabilecegi belirtilmektedir (Doenyas, 2019). Literatiirde ¢evresel kirleticilere maruz
kalmanin, otizmli bireylerde dikkat eksikligi ve hiperaktivite gibi ek davranigsal sorunlarin ortaya ¢ikmasini
tetikleyebilecegi yoniinde bulgular saptanmigtir (Wu, Mclain, Rosile & Hood, 2024). Ozellikle hava kirliligi,
agir metaller (kadmiyum, kursun, arsenik civa) ve endokrin bozucular gibi c¢evresel kirleticilere maruz
kalmanin, otizmli bireylerde sosyal etkilesim, iletisim becerileri ve tekrarlayan davranislar gibi alanlarda
bozulmalara sebebiyet verebilecegi ortaya konmustur (Ding, Shi, Qie, Li & Xi, 2023; Duque-Cartagena ve
ark., 2024). OSB’ye sahip olan ¢ocuklarda gerceklestirilen bir caligmada, sa¢ 6rneklerinde tespit edilen bazi
agir metaller ile semptom siddeti arasinda istatistiksel olarak anlamli iligkiler gézlemlenmistir. Siddetli OSB
tanis1 alan ¢ocuklarda 6zellikle manganez, potasyum, arsenik, kursun ve bakir diizeylerinin anlamli bigimde
daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu bulgular, agir metallerin norolojik gelisimi etkileyerek otizm
semptomlarini artirabilecegini gostermektedir. Bu nedenle, ¢evresel metal maruziyeti OSB'nin davranigsal
semptomlarini etkileyen 6nemli bir faktor olarak literatiirde yer almaktadir (Zhou ve ark., 2025).

Son yillarda gerceklestirilen bilimsel arastirmalar, cevresel faktorlerin —6zellikle dijital ekranlara maruz
kalmanin— otizmli ¢ocuklarin davranislart ve gelisim diizeyleri lizerinde anlamli etkiler yaratabilecegini
belirtmektedir. Bu etkiler, ¢ocuklarin sosyal etkilesimlerinde azalma, géz temasi1 kurmada gii¢liik, iletisim
davranislarinda belirgin gerilikler ve otizm semptomlarinin siddetinde artis ile baglantili oldugu ortaya
konmustur (Chen ve ark., 2020; Dong, Wang, Li, Yue & Jia, 2021; Hill, Gangi & Miller, 2024). Ozellikle
duyusal hassasiyetleri olan OSB'li cocuklar, agir1 gorsel ve isitsel uyarana maruz kaldiklarinda ige ¢ekilme,
ofke patlamalar1 veya anksiyete belirtileri gdsterebildikleri goriilmektedir. Bu durum, sinir sisteminin asir1
uyarilmasi ve duyusal biitiinleme siire¢lerindeki bozulmalarla iliskilendirilmektedir (Muskat, Burnham,
Nicholas, Roberts & Stoddart, 2015). Beslenme aligkanliklar1 da benzer bicimde davranigsal sonuglarin ortaya
¢tkmasina neden olabilmektedir. Ozellikle segici yeme davranislar: gosteren otizmli cocuklarda, demir, ¢inko
ve omega-3 gibi mikrobesin eksiklikleri sik¢a goriilmekte; bu eksiklikler dikkat dagmikligi, agresyon ve
duygusal dengesizlik gibi belirtilerle iliskilendirilmektedir (Kittana, Ahmadani, Williams & Attlee, 2023).
Gunes, Ekinci, Feyzioglu, Ekinci & Kalinli (2019) tarafindan yiiriitiilen ¢alismada, otizmli ¢gocuklarda goriilen
uyku problemlerinin hem yaygin oldugu hem de davranissal diizenleme giigliikleri, dikkat eksikligi ve
semptom siddetinde artisla baglantili oldugu ortaya konmustur. Ozellikle yatma zamanina direng ve gece
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uyanmalart gibi sorunlarin, irritabilite, odaklanma gii¢liigii ve giindiiz davranislarinda bozulmayla iligkili
oldugu saptanmustir.

OSB tanis1 almis ¢ocuklarda norogelisimsel izlem, gelisim alanlarinda farkli ve dinamik seyirlerin
gozlemlenebilmesi nedeniyle kritik bir dneme sahiptir. Zhang ve arkadaslarinin Cin’de yiirtittiigli ok merkezli
calismada, OSB’li okul 6ncesi ¢ocuklarin %68,4’linde genel gelisim diizeylerinin gecikmis oldugu, 6zellikle
dil ve kisisel-sosyal becerilerde yiiksek oranda gecikme oldugu tespit edilmistir. Ayrica, dil ve kisisel-sosyal
gelisim diizeyinin, otizmin ¢ekirdek semptomlar1 olan sosyal etkilesim, iletisim ve tekrarlayan davraniglarla
negatif yonde iliskili oldugu vurgulanmistir (Zhang ve ark., 2022). Bu bulgular, OSB tanis1 almis ¢ocuklarin
norogelisimsel profilinin diizenli olarak izlenmemesi durumunda, bireye 0zgli miidahale planlarinin
gelistirilmesinde giicliik yasanabilecegini ve ikincil gelisimsel problemlerin erken tespit edilemeyecegini
gostermektedir. Norogelisimsel izlemin Onemi, yalnizca tani sonrast degerlendirmelerle simirli degildir.
Aragtirmalar, OSB’li bireylerin sosyal igleyis ve iletisim alanlarinda zaman iginde farkli gelisim siireci
sergiledigini ortaya koymaktadir (Fountain, Winter, Cheslack-Postaya & Bearman, 2023). Bu nedenle
gelisimsel siirecin yalnizca sabit bir tan1 kapsaminda degil uzun donemli ve bireysellestirilmis bir yaklagimla
ele alinmasi1 gerekliligi vurgulanmaktadir. Ayrica gevresel faktorlerin otizmli ¢ocuklarin ndrogelisimsel
isleyisi ve davraniglar lizerinde anlamli etkiler olusturabilecegi ileri siiriilmektedir (Doenyas, 2019). Otizmli
cocugun gelisimsel silirecinde yalnizca genetik ya da biyolojik faktorlere odaklanmanin yetersiz olabilecegi
ve ¢evresel izleme dayali biitlinciil bir yaklasimin gerekli oldugu vurgulanmaktadir (Balboni ve ark., 2021).
Tiim bu siiregler, hemsirelik bakiminin kalitesini dogrudan ilgilendirmektedir. OSB’li ¢ocuklarin hastane ve
toplum temelli bakiminda hemsirelerin ¢evresel duyarliliklari, bireysel ihtiyaglara uygun miidahale stratejileri
gelistirebilmeleri ve aileyle is birligi icinde g¢aligmalari, bakim siirecinin basarisin1 belirleyen 6nemli
unsurlardir (André ve ark., 2025). Arastirmalar, hemgirelerin bilgi ve egitim diizeyinin, OSB’li bireylere
yonelik bakim etkinligini artirdigin1 ve 6zel ihtiyaglara dayali hemsirelik yaklasimlarinin hasta sonuglarin
olumlu etkiledigini ortaya koymaktadir (Mahoney ve ark., 2021). Mevcut literatiirde OSB ile iligkili cevresel
faktorler genellikle bozuklugun etiyolojisi kapsaminda ele alinmis; ozellikle prenatal maruziyetin otizm
gelisimindeki rolii lizerinde durulmustur. Ancak, tan1 almis otizmli ¢ocuklarin ¢evresel faktorlere maruz
kalmalarinin dogrudan davranigsal ¢iktilara; sosyal etkilesim, dikkat diizeyi, diirtii kontrolii ve tekrarlayici
davraniglar gibi davranigsal 6zellikleri tizerindeki etkilerini konu olan biitiinciil ve sistematik ¢aligmalarin
yetersiz oldugu goriilmektedir. Bu baglamda yiiriitiilen ¢alisma; cevresel kirleticilere veya faktdrlere maruz
kalmanin otizmli c¢ocuklarin davraniglart tizerindeki etkilerini inceleyen kapsamli yaklagimlara ihtiyag
duyulmaktadir (Duque-Cartagena ve ark., 2024). Bu ¢alismada s6z konusu boslugu gidermek amaciyla
bibliyometrik analiz kullanilmistir.

Arastirma Sorulari

1.  Otizmli ¢ocuklarin davranislariyla ilgili ¢evresel faktorler {izerine yapilan bilimsel c¢aligmalarin
yillara gore dagilimi nasildir?
2.  Otizmli g¢ocuklarda g¢evresel faktorlerin davranigsal etkilerini konu alan c¢alismalarin en sik

yayinlandig1 dergiler hangileridir?

3. Bualanda en ¢ok katki saglayan iilkeler, kurumlar ve yazarlar hangileridir?

4.  Bualanda en ¢ok atif alan ¢aligsmalar hangileridir ve bu ¢alismalarin temel odak noktalar1 nelerdir?

5.  Arastirmalarda en sik kullanilan anahtar kelimeler nelerdir ve bu kelimeler arasinda nasil tematik
iliskiler vardir?

6.  Otizmli ¢ocuklarda gevresel faktorlerin davranissal etkilerine dair arastirmalarda zaman i¢inde 6ne
¢ikan temalar veya egilimler nelerdir?
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Yontem

Arastirma Tipi

Bu arastirma, 2015-2025 yillarinda Web of Science (WoS) veri tabaninda yayimlanan, otizmli ¢ocuklarda
cevresel etkenlere maruziyetin davranislarina etkisi ile ilgili ¢aligmalarin bibliyometrik analiz yontemiyle
incelendigi bir ¢calismadir. Bibliyometrik analiz literatiirii sistematik ve nicel yaklasimla degerlendirmeye
imkan tanimaktadir (Donthu, Kumar, Mukherjee, Pandey & Lim, 2021).

Dahil etme 6lgiitleri; Web of Science (WoS) veri tabaninda yer alan, dili ingilizce ve orijinal arastirma
makale tiirtinii kapsayan calismalar dahil edilmistir. Sonugta toplam 70 makale degerlendirilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verilerine 01.01.2015-10.05.2025 tarihleri arasinda, ("autism" OR "autistic children" OR
"ASD") AND ("enviromental exposure” OR "pollution” OR "toxicants”) AND ("behavior" OR
"neurodevelopment") anahtar kelimeleriyle “baslik (topic)” secilerek ulasildi. Toplam 142 sonu¢ bulundu.
(Calisma; aragtirma makaleleri, konu, zaman araligi ve acik erisim ve dil olarak ingilizce kisitlamalari
uygulandiginda ulasilan makale sayis1 70 olmustur. Bu nedenle bu yayinlar degerlendirilmistir. Calismada
incelenen makalelere iliskin olarak; yillara, lilkelere ve yazarlara gore dagilimlari; ortalama atif sayilari;
konuya en fazla yayin katkist saglayan dergiler; en ¢ok arastirma yapan yazarlar; yazarlarin atif oranlari; ani
atif artis1 analizleri; iilkelerin bilimsel iretkenlik diizeyleri; en fazla atif alan arastirma dokiimanlari;
aragtirmacilar arasindaki is birligi aglar ile kelime ag1 ve kelime bulutu haritalar1 incelenmistir.

Bibliyometrik Analiz

(Calismada Web of Science (WoS) veri tabaninda yer alan otizmli c¢ocuklarda gevresel etkenlere
maruziyetin davranislarina etkisine iliskin makalelerin bibliyometrik analizinde R yazilimi kullanilmstir.
Bibliyometrik analizler i¢in yaygin olarak tercih edilen R programi, bu alanda gerekli paketleri resmi CRAN
(https://cran.r-project.org/) deposu araciligiyla saglamaktadir. Nicel arastirmalarda siklikla kullanilan bu
paketler, bibliyometrik verilerin sistematik ve derinlemesine incelenmesine olanak tanimaktadir (Aria ve
Cuccurullo, 2017). Bibliyometrik caligmalar i¢in R yaziliminin tercih edilmesinin temel nedeni, veri
gorsellestirme (grafikler, tablolar vb.) olanaklarinin zenginligi, sayisal bulgular1 hizli bir sekilde olusturmasi
ve iretilen ¢iktilarda detayli analiz imkéani1 sunmasidir (Aslanci, 2022).

Arastirma kapsaminda, Web of Science (WoS) veri tabanindan elde edilen veriler, belirlenen dahil etme
Olciitlerine gore disa aktarma (export) segenegi kullanilarak "BibTeX” formatinda olarak indirilmis ve bu veri
dosyas1 lizerinde gerekli analizler yapilmistir. Daha sonra RStudio kullanilarak “bibliometrix” paketi
calistirilmistir. RStudio yazilimi, analiz siirecini kendi yonlendirdigi bir adres iizerinden yonetmis ve elde
edilen “BibTeX” dosyasi1 data veri seti olarak sisteme yiiklenerek analiz siireci tamamlanmustir.

Bulgular

Bu boliimde otizmli cocuklarda ¢evresel faktorlerin davranigsal etkileri iizerine toplam 70 makaleye iliskin
veriler sunulmustur. Calisma, yayinlarin yillik yayin artis oraninin incelenmesini, en ¢ok yayin yapan yazar
ve atif alan derginin yam sira en ¢ok yayin ve atif alan kurulus ve belgenin belirlenmesini icermektedir.
Calismada ayrica yayin ve atif sayis1 bakimindan en yiiksek iiretkenlige sahip yazar ve iilke belirlenmekte,
anahtar kelime analiz ile verilerin performans analizi degerlendirilmektedir. Biblioshiny kullanilarak elde
edilen WoS veri seti i¢in tanimlayici analizler gergeklestirilmistir.
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Calisma kapsaminda incelenen makaleler 45 farkli kaynaktan elde edilmistir. Analiz edilen yayinlarda
toplam 516 yazar yer almakta olup, bu yazarlar arasinda sadece bir yazar tek yazarli bir calismada yer almistir.
Yazar basina ortalama 8.94 ortak yazar diigmektedir; bu durum, alandaki caligmalarin biiyiik Slciide is
birligine dayali olarak yiiriitiildiiglinii gostermektedir.

Uluslararasi ortak yazarlik oran1 %18.57 olarak belirlenmistir; bu oran, disiplinlerarasi ve iilkeler arasi
akademik is birliklerinin varligina igaret etmektedir. Belgelerin ortalama yast 4.5 yil olup, ¢alisma alaninin
giincelligini korudugu goriilmektedir. Ortalama atif sayis1 belge basina 28.17°dir. Bu durum incelenen
caligmalarin literatiirde yliksek diizeyde etki yarattigini ortaya koymaktadir.

Toplamda 215 anahtar kelime kullanilmis ve bu belgelerde yer alan toplam referans sayisi 4069’dur. Bu
sayilar, ¢aligmalarda kullanilan kaynak c¢esitliliginin ve arastirma derinliginin olduk¢a fazla oldugunu
gostermektedir. Yillik bliyiime orani %0 olarak belirlenmis olup, bu durum yayin sayisinin yillar igerisinde
sabit kaldigini ya da dalgali bir seyir izledigini diistindiirmektedir.

Yaymn Egilimleri

Tablo 1’e gore, diinya ¢apinda otizmli ¢cocuklarda ¢evresel faktorlerin davranigsal etkileri ile ilgili yayin
egiliminin yillara gore degisiklik gosterdigi goriillmektedir. 2015 yilinda 2 (%2.85), 2017 ve 2019 yillarinda 5
(%7.14) yayn ile en az yaymn yapildig1 analiz edilmis olup, 2024 yilinda 12 (%17.14) calismayla en fazla
calismanin oldugu belirlenmistir. 2025 yilinin yaklasik ilk 4 ayinda 2 (%2.85) yayin yapilmistir.

Tablo 1. Yillara gore yayin egilimleri

Yil Makale sayisi (f) Yiizde (%)
2015 2 2.85
2016 6 8.57
2017 5 7.14
2018 8 11.42
2019 5 7.14
2020 7 10.0
2021 6 8.57
2022 10 14.28
2023 7 10
2024 12 17.14
2025 2* 2.85*

*: 2025 y1li verisi yalnizca 1 Ocak ve 10 Mayzis tarihlerini kapsamaktadir.
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Konu alanina yonelik ortalama alint1 sayisinin yillara gore dagilimi Grafik 1’ de gosterilmistir. Grafik 1’e
gore 2015-2025 yillar1 arasinda yillik ortalama alinti sayisinin en fazla oldugu 2017 yilinda oldugu
goriilmektedir.

Average Citations per Year

)

Grafik 1. Yillik ortalama alint1 sayis1
Uc Alan Grafigi

Ucg alan grafigi, secilen alanlar arasindaki iliskileri gdstermektedir. Grafik 2 de yer alan yazar isimleri,
onlarin bagli olduklar tilkeler ve yayin yaptig1 dergiler {i¢ alan olarak se¢ilmistir.

Grafik 2 incelendiginde ABD’li yazarlarin ¢ogunlukla Environmental Research isimli dergiyi tercih
ettikleri goriilmiistiir. Grafik 3’te yazarlarin konu alanina yonelik yaym yapmay1 en fazla tercih ettigi ilk on
bes dergi gosterilmektedir.
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Grafik 2. Ug alan grafigi (Three Fields Plot)

Dergi Analizi

Tarama sonucunda elde edilen makalelerin en fazla yayimlandigi dergilerin sirasiyla Environmental
Research (f=5), Environment International (f=4), Neurotoxicology (f=4), Translational Psychiatry (f=4) adli
dergilerin oldugu tespit edilmistir.
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Grafik 3. Konu alan1 hakkinda en ¢ok yayin bulunan dergiler

Yazar Analizi

Otizmli ¢ocuklarda cevresel faktorlerin davranigsal etkileri ile ilgili en fazla ¢aligmaya sahip yazarlar yer
almaktadir. Grafik 4 incelendiginde, “otizmli ¢ocuklarin ¢evre etkeni maruziyetinin davraniglarina etkisi”
konu alani ile ilgili en fazla makalesi bulunan yazarlarin Cory- Slechta Da (f=6), Sobolewski M (f=6), Conrad
K (f=5) oldugu goriilmektedir. Grafik 5°te analiz edilen literatiirde en ¢ok atif yapilan yazarlar
gostermektedir.
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Grafik 4. Konu alanina yonelik en ¢cok yayin yapan yazarlar

Analiz edilen literatiir kiimesinde yer alan yayinlarin birbirine yaptig atiflar dogrultusunda en ¢ok atif alan
yazarlar sirastyla Schwartz J. (14 atif), Croen LA (13 atif) ve Windham GC (13 atif) olarak belirlenmistir.

Most Local Cited Authors

Locw Qlasons

Grafik 5. En ¢ok atif yapilan yazarlar
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Author Productivity through Lotka's Law
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Grafik 6. Lotka’s Law gergevesinde yazar liretkenligi

Grafikte, yazar tretkenligi Lotka’nin Yasast dogrultusunda incelenmistir. Lotka Yasasi, bilimsel
iiretkenlikte az sayida yazarin ¢ok sayida yayin yaptigi, buna karsin biiyiik cogunlugun yalnizca bir yayinla
katki sundugunu ifade eden bibliyometrik bir yasadir (Lotka, 1926). Yatay eksende yazarlarin yazdigi
dokiiman sayisi, diisey eksende ise bu iiretkenlige sahip yazarlarin yiizdesi bulunmaktadir. Egrinin formuna
bakildiginda, yayinlarin biiyiik gogunlugunun az sayida yazar tarafindan iiretildigi goriilmektedir. Ozellikle
tek yayin lireten yazarlarin oran1 oldukga yiiksektir (yaklasik %80), bu da analiz edilen literatiirde ¢ogu yazarin
yalmzca bir ¢alisma ile katki sagladigini ortaya koymaktadir. Uretkenligi yiiksek olan yazar sayisi ise azdir
ve bu durum egrinin saga dogru hizla diismesiyle net bir sekilde degerlendirilmektedir. Bu bulgu, Lotka
Yasast’nin klasik dagilim modelini desteklemekte olup, bilimsel {iretimin belirli bir azinlik tarafindan yogun
sekilde gergeklestirildigini gostermektedir. Grafik 7°de en iiretken kurumlar belirtilmistir.

Kurumsal Analiz

Grafik 7 incelendiginde, analiz edilen literatiir setinde en fazla yayin iireten kurumlar incelendiginde,
University of California Davis’in 32 yayinla konu hakkinda en fazla yaymm yapan kurum oldugu
anlasilmaktadir. Bunu sirasiyla Johns Hopkins University (18 yaym), Icahn School of Medicine at Mount
Sinai (17 yaym) ve University of Rochester (15 yayin) takip etmektedir.

Mosl Relovant Afations

Artors

Artichan

Grafik 7. En tretken kurumlar
Ulke ve Bolge Analizi

Sekil 2°de ilgili konu alanina yonelik tilkelerin makale tiretimine gore bilimsel tiretkenligi gosterilmektedir.
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Sekil 2. Ulkelerin bilimsel iiretkenligi

Sekil 2’deki harita dikkate alindiginda, haritadaki tilkeler koyudan a¢iga mavi rengin tonlar1 ve gri renk ile
boyanmistir. Burada renkler makale sayisini temsil etmektedir. Gri renk ile gosterilen tilkelerde veri tabanina
gore konu alani ile ilgili herhangi bir yayina rastlanilmamistir. Mavi renk ise koyudan a¢iga dogru ilerledikge
iilkelerdeki makale sayisindaki azalmayi ifade etmektedir. Bu baglamda, koyu mavi renkle isaretlenen iilkeler,
ilgili alanda yliksek diizeyde bilimsel tiretkenlige sahip olarak degerlendirilmektedir.

Haritanin sayisal verileri incelendiginde toplamda 300 ¢alismayla ABD, 45 ¢alismayla Cin, 24 calismayla
Ispanya ilk {i¢ sirada yer almaktadir.

Referanslarin Analizi

Grafik 8’de otizmli ¢ocuklarda cevresel faktorlerin davranissal etkileriyle ilgili en ¢ok atifa sahip olan
iilkeler ile atif sayilar1 yer almaktadir. Grafik 8’e gore konuyla ilgili en ¢ok atif yapilan iilkelerin ABD
(f=1149), Cin (f=348) ve Ispanya (f=110) oldugu saptanmistir.

Moot CThed Courines

Grafik 8. En ¢ok atif alan iilkeler ve atif sayilari

Grafik 9’da ise en fazla atif yapilan makaleler ile bu makalelerin atif sayilar1 yer almaktadir. Grafik 9
incelendiginde “otizmli ¢ocuklarin ¢evre etkeni maruziyetinin davranislarina etkisi” konu alani ile ilgili diinya
capinda en fazla atif alan makaleler toplam 140 atifla Lyall K. (2017), 97 atifla Ye B.S. (2017), 81 atifla Hertz-
Picciotto 1. (2018), ve 76 atifla Oudin A. (2016)’nin ¢alismalaridir. Sekil 3’te otizmli gocuklarin ¢evre etkeni
maruziyetinin davraniglarina etkisiyle ilgili makalelerde en sik kullanilan anahtar kelimelere (keyword) iliskin
kelime bulutu yer almaktadir.
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Grafik 9. En fazla atif yapilan makaleler ve atif sayilar
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Anahtar Kelime Analizi

Kelime bulutu (word cloud) metinsel veri analizi tekniklerinden biridir ve bir metin kiimesinde en sik gecen
terimleri gorsel olarak incelenmesine olanak saglamaktadir. Bu gorselde kelimelerin merkeze yakin
konumlandirilmasi ve daha biiylik puntolarla gosterilmesi, ilgili kavramlarin arastirma alanina 6zgii ve yaygin
bigimde kullanildigini; buna karsilik merkeze uzak ve kii¢lik puntolu gosterilen kelimelerin ise daha diisiik
siklikta kullanildigint gostermektedir (Aslanci, 2022). Sekil 3’teki kelime bulutu incelendiginde ilgili konu
hakkinda en ¢ok kullanilan anahtar kelimelerin air-pollution (hava Kirliligi) (f=23), exposure (maruziyet)
(f=17), particulate matter (partikiil madde) (f=16), children (¢cocuklar) (f=14), autism spectrum disorder (otizm
spektrum bozuklugu) (f=13) oldugu goriilmektedir.
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Sekil 3. Kelime bulutu (wordclouds)
Ortak Is Birligi Ag1 ve Kiimeleri

Grafik 10’a gore ortak is birligine sahip yazarlar ayni kiimede yer almaktadirlar. Ayn1 kiimede yer alan
yazarlarin ise benzer konuda yayinlar yaparak birlikte calistiklar1 ifade edilebilir. Tablo 2 incelendiginde
konuyla ilgili olusturulan is birligi ag kiimelerinin sekiz tane oldugu ve bu yazarlarin bu ag kiimelerinin
hangisinde yer aldig1 belirtilmektedir.

Tablo 2. Ortak Is Birligi Ag1 Yazar-Kiime Degerleri

Yazar Kiime Yazar Kiime
Hertz-Picciotto | 1 Malacon K.E. 3
Croen La 1 Bein K.J. 4
Fallin M.D. 1 Lein 4
Volk H.E. 1 Cordier S. 5
Windham G.C. 1 Etiemble J. 5
Ashwood P. 1 Cory- Slechta Da 6
C.C. 1 Soboleski M. 6
Di Q. 1 Conrad K., 6
Gennings C. 1 Marvin E. 6
Kharrazi M. 1 Oberdorster G. 6
L1 1 Chalupa D. 6
Ladd-acosta C. 1 Klocke C. 6
Li W. 1 Li K. 7
Lyall K. 1 Lin B. 7
Schwartz J. 2 Liu H. 7
Mcconnell R. 2 Liu X. 7
Carter S.A. 2 Austin C. 8
Chen J.C. 2 Cakir J. 8
Chow T. 2 Curtin P. 8
LinJ.C. 2 Frye R.E. 8
Liu J. 2 Rose S. 8
Lurmann F.W. 2 Arora M. 8
Martinez M.P. 2 Bennuri S.C. 8
Bilbo S.D. 3 Delhey L. 8
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Grafik 10. Ortak is birligi ag1 ve kiimeleri

Tartisma

Bu ¢alisma, 2015-2025 yillar1 arasinda WoS’da otizm ve ¢evresel faktorler iizerine yapilan 70 arastirmanin
bibliyometrik analizini i¢cermektedir. Caligmalarin yillara gore dagilimina, ortalama alint1 sayilarina, bu
konuda en fazla yayina sahip dergilere, en ¢cok makale yazan yazarlara, iilkelerin bilimsel iiretkenligine, en
cok atif yapilan makalelere, is birligi aglarina ve kiimelerine, metin madenciligi yontemlerinden biri olan
kelime bulutu ve kelime agaci yapilarina ulagilmistir.

Calismanin verileri dogrultusunda 2015-2025 yillar1 arasinda en fazla calismanin 2024 (%17.14) yilinda
yapilmis oldugu gozlemlenmektedir. Yillik ortalama alinti sayisinin en fazla oldugu yil ise 2017 oldugu
saptanmigtir. Otizmli ¢ocuklarin gevresel etkenlere maruziyetinin davranislarina etkisi hakkinda yayinlanan
caligmalarin dergi dagilimina bakildiginda; en fazla yayin yapan Enviromental Research (f=5), Environment
International (f=4), Neurotoxicology (f=4), Translational Psychiatry (f=4) oldugu goriiliirken, en ¢ok yayinin
yapildig1 iilkeler sirastyla Amerika Birlesik Devletleri, Cin, ispanya oldugu goriilmektedir.

Makale kapsaminda yapilan incelemeler, alana 6zgii en fazla yayin yapan derginin agirlikli olarak ABD'li
yazarlarin ¢aligmalarina yer verdigini gostermistir. Bu durum, ABD'deki giiglii arastirma altyapisi, yliksek
bilimsel tiretkenlik ve gevresel faktorlerle norogelisimsel bozukluklar alanina verilen 6nemin bir yansimasi
olarak degerlendirilebilir.

Bibliyometrik analizde en fazla yayina sahip yazarlar arasinda Dr. Deborah A. Cory-Slechta (f=6), Dr.
Marissa E. Sobolewski (f=6) ve Dr. Katherine Conrad (f=5) yer almakta olup, bu yazarlar birlikte yiiriittiikleri
bir ¢calismada (2018) ¢evresel hava kirliligi ve ultrafine partikiillerin noérogelisimsel bozukluklar tizerindeki
etkilerini incelemislerdir. Baska bir caligmada yer alan Cory-Slechta ve ¢alisma arkadaslari, dogum sonrasi
ultrafine partikiillere maruz kalan farelerde ventrikiilomegali, nérokimyasal bozulmalar ve glial aktivasyon
gibi beyin yapisal degisikliklerinin ortaya ¢iktigini bildirmistir (Allen ve ark., 2014). Ayrica Sobolewski ve
ekibi ise bu maruziyetin erkek farelerde serotonerjik sistemin isleyisini bozarak otizm benzeri davranigsal
sonuglara yol agabilecegini gostermistir (Sobolewski ve ark., 2018). Conrad'in da yer aldig1 ¢alismalarda, bu
etkilerin ¢ogunlukla erkek bireylerde gézlemlenmesinin, cinsiyete 6zgii norogelisimsel hassasiyetleri ortaya
koydugunu 6ne siirmektedir (Allen ve ark., 2014). Bu bulgular, ¢evresel etkenlerin OSB gibi nérogelisimsel
bozukluklarla olan potansiyel iligkisini anlamada 6nemli bir temel olusturmaktadir ve bu nedenle ilgili
yazarlarin bibliyometrik analizde 6ne ¢ikmalari anlamlidir.

En ¢ok atif alan yazarlarin belirlenmesi, alanin bilimsel yap1 ve etkilesimlerinin anlamak ag¢isindan 6nemli
ipuclar1 sunmaktadir. Edinilen bulgular sonucunda sirasiyla Schwartz J. (14 atif), Croen LA (13 atif) ve
Windham GC (13 atif) olarak en c¢ok atif alan yazarlar belirlenmistir. Bu durum, s6z konusu yazarlarin
caligmanin veri setinde yer alan yayinlar tarafindan sikga referans gosterildigini isaret etmektedir. ilk on bes
sirada yer alan diger yazarlarin da 10’ar kez atif aldig1 goriilmekte olup, bu durum ilgili yazarlarin literatiirde
belirli bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Elde edilen bulgular, veri setinde yer alan ¢alismalarin belirli
isimler etrafinda kiimelendigini ve bu yazarlarin alan icindeki atif yogunlugunun yiiksek oldugunu
gostermektedir. En fazla yayin iireten kurumlar incelendiginde, University of California Davis’in 32 yayinla

35



Onar & Yildirim JICAH 2026 6(1) 25-38

acik ara en yliksek tiretkenlige sahip kurum oldugu anlasilmaktadir. Bunu sirasiyla Johns Hopkins University
(18 yaym), Icahn School of Medicine at Mount Sinai (17 yaym) ve University of Rochester (15 yayin) takip
etmektedir. Ilk on sirada yer alan kurumlarin biiyiik cogunlugunun Amerika Birlesik Devletleri’ne ait oldugu
g6z Oniline alindiginda, ilgili konuda bilimsel iiretimin cografi olarak belirli iilkelerde yogunlastig1 dikkat
cekmektedir. Ayrica ilk siralarda yer alan kurumlarin tip ve saglik bilimleri alaninda 6nde gelen arastirma
merkezleri olmasi, konunun multidisipliner yapisiyla da ortiismektedir. Bu durum, literatiirde bazi
iiniversitelerin konuyla ilgili arastirmalarda 6ne ¢iktigini1 gostermektedir.

Analiz edilen literatiiriin cografi dagilim1 incelendiginde, ABD (300 ¢alisma), Cin (45 calisma) ve Ispanya
(24 calisma) en yiiksek sayidaki ¢calismalara sahip tilkeler olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ayrica en ¢ok atif yapilan
iilkelerin ABD (f=1149), Cin (f=348) ve Ispanya (f=110) oldugu saptanmistir. Bu durum, 6zellikle ABD’nin
otizm ve cevresel etkenler konusundaki arastirmalara hem nicelik hem de etki agisindan liderlik ettigini
gostermektedir. Cin ve Ispanya’nin hem yayin sayis1 hem de atif sayis1 bakimindan éne ¢ikmasi ise s6z konusu
iilkelerde norogelisimsel bozukluklarin g¢evresel etkenlerle iliskisine artan akademik ilgi ve arastirma
kapasitesinin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir. Cografi yogunluk, ayni zamanda literatiirdeki bilgi
iiretimi ve paylasiminin kiiresel dengesini gostermekte, bazi1 bolgelerde arastirma eksiklikleri olabilecegini
isaret etmektedir.

En fazla atif alan makaleler arasinda Lyall K. (2017) ¢alismasi (140 atif) 6ne ¢ikmaktadir. Bu ¢calisma, OSB
riskini etkileyebilecek gevresel ve sosyo-demografik faktorleri sistematik olarak inceleyen kapsamli bir
derleme niteligindedir. Ye B.S. (2017) (97 atif) ise ¢evresel kirlilik ve 6zellikle hava kirliliginin ndrogelisimsel
bozukluklar iizerindeki etkilerini analiz ederek, maruz kalma diizeylerinin OSB ile iliskisine dair gozleme
dayal1 veriler sunmustur. Hertz-Picciotto 1. ve arkadaslarinin (2018) (81 atif) MARBLES ¢aligsmasi ise yiiksek
riskli dogum kohortlar1 iizerinden erken yasam ¢evresel maruziyetlerini ve biyobelirteglerini prospektif olarak
incelemis, OSB gelisimi iizerindeki potansiyel etkileri ortaya koymustur. Bu ii¢ calisma, literatiirde hem
metodolojik ¢esitlilik hem de g¢evresel maruziyetlerin otizm ftizerindeki etkilerine dair 6nemli bilgiler
sunmalar1 agisindan Oncii niteliktedir. Elde edilen bulgularla, literatiirdeki bu oncii ¢alismalarin bulgulariyla
tutarlilik gostermekte ve gevresel faktorlerin OSB iizerindeki etkilerini daha 1yi anlamaya yonelik mevcut
bilgi birikimine katki saglamaktadir.

Sonug¢

Bu calisma, g¢evresel faktorlerin OSB ile iligkisini ele alan literatiirii bibliyometrik bir yaklasimla
inceleyerek alanin genel egilimlerini, 6ne ¢ikan arastirmacilarini ve etki diizeyi yiliksek ¢aligmalari ortaya
koymustur. Bulgular, konunun 6zellikle belirli bolgelerde yogunlastigini ve aragtirma tiretkenliginin kiiresel
Olcekte dengesiz dagildigini gostermektedir. Bu durum, gevresel etkenlerin OSB’li ¢ocuklarin davranigsal
ozellikleri tizerindeki etkilerinin farkli sosyoekonomik ve kiiltiirel baglamlarda da arastirilmasina ihtiyag
oldugunu gostermektedir. Ek olarak, gelecekte yapilacak aragtirmalarda farkli ¢evresel faktorlerin OSB’li
cocuklarin davranigsal sonuclar1 iizerindeki etkilerinin ¢ok yonlii bicimde incelenmesi Onerilmektedir.
Hemsirelik alan1 acisindan degerlendirildiginde, cevresel faktorlerinin c¢ocuklarin davranigsal tepkileri
iizerindeki etkilerini anlamak ve bu dogrultuda uygun bakim, danigsmanlik ve destekleyici miidahaleler
gelistirmek biiyilk 6nem tagimaktadir. Hemsirelerin bu alandaki bilgi ve farkindalik diizeylerini artiracak
egitim programlarinin gelistirilmesi ve klinik uygulamalarda ¢evresel duyarlilig1 iceren bakim modellerinin
yaygilastirtlmast hem ¢ocuklarin hem de ailelerinin yasam kalitesini destekleyecektir. Dolayisiyla,
hemsirelik aragtirmalarinda ¢evresel saglik, pediatrik gelisim ve toplumsal farkindalik temalarmin daha fazla
biitiinlestirilmesi, OSB’li ¢ocuklarin yasam kalitesini ve uyum becerilerini giligclendirmeye 6nemli katkilar
saglayacaktir.

Etik Kurul Onay1: Caligma mevcut literatiiriin derlenmesiyle olusturuldugu icin ayrica bir etik kurul izni
alimmamustir.
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Bilgilendirilmis Onam: Bu caligsma, halka acik veri tabanlarindan (Web of Science) elde edilen yayinlarin
bibliyometrik analizine dayandigindan etik kurul onay1 ve bilgilendirilmis onam gerektirmemektedir.

CRediT Yazar Katki Beyani: G.O. Conceptualization, Methodology, Data curation, Formal analysis,
Investigation, Writing — original draft, Methodology, Writing — review &amp; editing N.Y. Conceptualization,
Methodology, Data curation, Formal analysis, Investigation, Writing — original draft, Methodology, Writing
— review &amp; editing, Supervision

Cikar Catismasi: Caligmada herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.
Finansman: Calisma i¢in herhangi bir finansal destek kullanilmamustir.
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